Trym Korsarza dla zagli FRITZ

Doswiadczenia zebrane przez Petera Sippel i innych czotowych zeglarzy klasy Korsarz,
podsumowane przez Vincenta Hoescha i przettumaczone dla Was na jezyk polski przez Bogdana
Knitter.

Wstep - Przewodnik po trymowaniu zagli klasy Korsarz

Zagle FRITZ zostaty zaprojektowane do zeglowania w szerokim zakresie warunkéw wiatrowych
i falowych. Stata kontrola rozciggliwosci materiatu i konstrukcji nadaty naszym zaglom mocny
ksztatt przy stabym wietrze, a jednoczesnie mozna je tatwo otworzy¢ i sptaszczyé przy silnym
wietrze.

Chcielibysmy przedstawi¢ Ci kilka sugestii dotyczacych trymowania, ktére pomoga Ci osiggnac
optymalng predkosé. Ten przewodnik rozpoczyna sie spisem tresci, ktéry pomoze Ci znalezé
interesujgce Cie tematy.

Po spisie tresci znajduje sie krétki opis trymowania, ktéry zawiera wszystkie niezbedne wymiary
dla szybkiego przegladu. Jesli chcesz, mozesz przejs¢ do bardziej szczegdétowych informaciji
w dtuzszym przewodniku.

Mozesz korzysta¢ z tego przewodnika z petnym zaufaniem, poniewaz zagle FRITZ byty
z powodzeniem uzywane na wszystkich akwenach, w szerokim zakresie warunkéw wiatrowych
i falowych.

Jesli masz szybki trym, potraktuj ten przewodnik jedynie jako potwierdzenie swojego trymu.

Jesli natomiast masz problemy z predkoscia, wyprdébuj nasz przewodnik, bo wiele drég prowadzi
do Rzymu!
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Il. Krétka instrukcja trymowania

1. Trym:

Do wszystkich pomiaréw naprezenia Korsarza nalezy uzywaé Tensometru, podane wartosci
odnoszg sie do urzgdzenia Spinlock i sg podane w KG - przekréj wanty 3mm. Punkt poczatkowy =
wysoko$é pomiaru dla Tensometru zamocowanego okoto 60 cm nad poktadem.

Wptyw i interakcja salingdw, want gérnych, want dolnych, regulatora masztu i obciggacza bomu!

A) Wanty

Lekki Wiatr = LW 0-1,5 Bft; 114 KG przy pochyleniu masztu 115-110 cm
Sredni Wiatr = SW(I): 1,5-2,5 Bft; 127 KG przy pochyleniu masztu 118-115cm
Sredni Wiatr =SW(I1): 2,5-4,5 Bft; 145 KG przy pochyleniu masztu 107-103 cm
Mocny Wiatr =MW: 4,5-8 Bft; 154 KG przy pochyleniu masztu 90 cm

Powyzsze wartosci dotycza zatogi o masie do 130 kg. Zatogi o wiekszej masie muszg wyprostowaé
maszt Srednio o 3 -8 cm wyzej. (Dodaj zatem 3-8 cm).

B) ,,Baby wanty” BW (wanty dolne) - RAM - Usztywniacz masztu

Ustawienia Baby want lub RAM-u sg okreslone poprzez otwdér masztowy w poktadzie. Wanty
i pochylenie masztu sg trymowane do ustawienia sredniego wiatru. Baby wanty-RAM, szoty grota
i obciggacz bomu powinny by¢ luzne podczas pomiaru. Przy tym ustawieniu zaznacz potozenie
masztu z boku nad otworem w poktadzie. Ta pozycja jest pozycjag neutralng lub zerowa. Wszystkie
dalsze pomiary stuzace do okreslenia naciggu dolnych want-RAM-u sg wyznaczane od tego
punktu zerowego w kierunku rufy. Narysuj skale od 0 do 4 cm w kierunku rufy od tego wtasnie
wyznaczonego punktu zerowego.

LW: BD: Luzno, w potozeniu zerowym = neutralne

SW (I): BD: ok. 3 cm w kierunku rufy od potozenia zerowego
SW (Il): BD: ok. 2-1 cm w kierunku rufy od potozenia zerowego
MW: BD: ok. 0-1,5 cm w kierunku rufy od potozenia zerowego

C) Kat pochylenia i dtugos¢ salingow: wynoszg 44,5 do 45 cm od zewnetrznej krawedzi masztu
do wanty. Kat salingéw jest okreslany przez cieciwe mierzong od wanty do wanty. Odlegtos¢ ta
przy LW powinna wynosi¢ 78 cm, a przy wszystkich innych warunkach wiatrowych 84 cm. (Patrz
rys. 2).



D) Pozycja masztu w stopie: Odlegtos¢ od srodka rolera genuy do przedniej krawedzi masztu:
Wymiar odniesienia to 149 cm, mierzony przy pochyleniu masztu 110 cm, rozwartym kacie salingu
(84 cm) i naciggu want 114KG z luznymi baby wantami (RAM).

E) Pochylenie masztu: Metoda pomiaru: Przymocuj tasme mierniczg do fatu grota. Umiesé
koniec tasmy mierniczej na gornej krawedzi oznaczenia pomiarowego na bolcu mocowania
bomu. Upewnij sie, ze fat grota jest bezpiecznie zamocowany i nie moze sie zsungé. Nastepnie
zmierz odlegtos¢ do goérnej krawedzi pawezy na rufie todzi. Ponizsze wartosci wskazuja
prawidtowe pochylenie masztu dla r6znych warunkéw wiatrowych. LW 115-110 cm; SW () 118-
115 cm; SW (Il) 107-103 cm; MW 90-103 cm.

Prosze nie zapomnie¢ o odpowiednim trymie (naciggu) wanty przed okresleniem pochylenia
masztu. (Rys.1 Str.18)

2. Trym grota
A) Szoty grota

LW: szoty grota powinny by¢ tak wybrane, zeby tylne 30-40 cm gornej listwy zagla byty mniej
wiecej rownolegte do bomu;

SW (I): koniec listwy moze by¢ nawet lekko skierowany na nawietrzna;

MW: grot otworzy sie automatycznie.

Dobra wskazéwka sg icki na liku tylnym grota, jeden z nich powinien wywiewaé, a drugi chowaé
sie za zagiel. Prébuj, az uzyskasz ,dobre wyczucie” wtasciwego punktu. Dostosuj trym do
warunkow zewnetrznych i swojego wyczucia podczas sterowania.

B) Wézek szotowy grota, patak lub stropik: prawidtowe ustawienie woézka szotowego, lub
stropiku szotowego okresla sie poprzez naciag szotéw grota i potozenia noku bomu wzgledem osi
symetrii. W przypadku LW nok bomu powinien byé odchylony o 15-25 cm na zawietrzng, wézek
szotowy 20-30 cm na nawietrzna, lekkie naprezenie szotu grota; SW(l): wézek 15-20 cm na
nawietrzng, nok bomu 10-15 cm na zawietrzng; SW(ll): wézek ustawiony na srodku, nok bomu 10-
15 cm na zawietrzng. MW: wézek po srodku lub 10-15 cm na zawietrzng, nok bomu 10-20 cm na
zawietrzna, w zaleznosci od masy zatogi. Tréjkat i patak sg tak ustawione, aby nok bomu znajdowat
sie po zawietrznej na 15-25 cm (LW), 10-15 cm (SW(l), 10-20 cm (SW(Il) i 10-20 cm (MW). Nalezy
jednak zawsze pamietac, aby kontra-brzuch w grocie nie byt zbyt mocny, w przeciwnym razie
konieczne bedzie przesuniecie bomu bardziej do srodka.

C) Outhaul (lik dolny grota): powinien by¢ regulowany tylko w bardzo waskim zakresie, podczas
kursu na wiatr. Upewnij sie, ze jest tatwy w obstudze, poniewaz musisz nim pracowaé przy
zmieniajacym sie wietrze. Linia dolna grota powinna tworzy¢ fatde rownolegta do bomu podczas
zeglugi przy LW. Podczas zeglugi przy SW widoczny powinien by¢ tylko poczatek fatdy, a podczas
zeglugi przy MW musi by¢ widoczny silny fatd réwnolegty do bomu, poniewaz zagiel powinien by¢
catkowicie ptaski w dolnej czes¢. W liczbach oznacza to: podczas zeglugi na wiatr LW, lik dolny
jest naciaggniety 0-1 cm od znacznika pomiarowego, podczas zeglugi na wiatr SW(I) do 2-3 cm,
podczas zeglugi na wiatr SW(ll) do 1-3 cm, a podczas zeglugi przy MW - 0 cm. Na kursach
baksztagowych i fordewindem catkowicie wyluzowany, aby wykorzysta¢ petng gtebokos¢ zagla.
Maksymalnie 8 cm od znaku pomiarowego.

D) Cunningham: podczas zeglugi na wiatr LW oraz na kursach z wiatrem cunningham powinien
by¢ luzny, przy $rednim wietrze naciggaj go, az znikng wszystkie fatdy na liku przednim (brzuch do
okoto 50%), a podczas zeglugi przy MW mocno naciggniety, do najnizszego mozliwego potozenia
(brzuch do 40-45%) od liku przedniego. Lzejsze zatogi muszg wybra¢ cunninghama wczesniej,
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uwalniajac w ten sposob cisnienie z grota. Powyzej 2 stopni w skali Beauforta, oczko
cunninghama powinno byé naciggniete do przodu wokét masztu krétka ling lub paskiem. Nalezy
je jednak przywigza¢ do przodu tylko na tyle, aby oczko cunninghama znajdowato sie w linii
z oczkiem halsowym i wlotem masztu, nie pociagaj go dalej do przodu, w przeciwnym razie
powstang nieestetyczne zagniecenia. Do precyzyjnej regulacji najlepiej uzyé paska zszybko
ztgczka, ktéry mozna regulowac co do milimetra.

E) Obciggacz bomu grota: obciggacz bomu grota nigdy nie powinien by¢ zbyt mocno naciggniety
na kursach z wiatrem. Jako pomoc w trymowaniu zalecamy nastepujaca procedure. Na ladzie,
z postawionym grotem, naciagnij obciggacz na tyle, aby bom nie byt $ciggany w dét. Zaznacz to
potozenie na gornej rolce kaskady obciggacza bomu, oznaczenie to bedzie stuzy¢ jako punkt
odniesienia na wszystkich kursach. Stosuj sie do tego oznaczenia w nastepujacy sposéb dla
réznych warunkéw wiatrowych i kurséw.

Zeglowanie petnym wiatrem. Im silniejszy wiatr, tym mniejsze naprezenie obciagacza, tzn.
oznaczenie znika w bloku. Zeglowanie kursem miedzy fordewindem a baksztagiem: trzymaj
oznaczenie, a nawet lekko dociggnij obciggacz, maksymalnie okoto 2 cm ponizej znaku bazowego.

Zeglowanie kursem baksztagowym okreslamy przez nacisk na ster, obciggacz dociggamy, ale
luzujemy go, jesli nacisk na pletwe sterowa staje sie zbyt duzy.

Zeglowanie kursem pétwiatrowym. Wiatry stabe do umiarkowanych: obciggacz bomu w pozycji
podstawowej. Wraz ze wzrostem wiatru, szczegélnie lzejsze zatogi muszg luzowaé obciggacz, aby
umozliwi¢ otwarcie grota u géry i wypuszczenie wiatru z zagla. Koncéwka bomu powinna by¢ na
wysokosci zewnetrznej krawedzi pawezy lub stosunkowo blisko. Pamietaj, podczas zeglugi na
kursie pétwiatrowym, nalezy naciggng¢ baby wanty-RAM, aby maszt sie nie uginat.

Zeglowanie kursem pod wiatr: obciggacz jest naciggany poczawszy od sity wiatru okoto 2,5 Bft,
jeszcze mocniej przy 3-4,5 Bft, ale luzowany ponownie w momencie przecigzenia, kiedy mamy
trudnosci z wybalastowaniem. W sytuacji przecigzenia system ,patgk” jest niekorzystny,
szczegllnie dla lzejszych zatdg, poniewaz przy otwartym obciggaczu bom grota natychmiast sie
podnosi. Dzieje sie tak, poniewaz punkt mocowania szotéw grota znajduje sie na $rodku todzi i nie
moze przesuwac sie na zawietrzng, jak w przypadku wézka lub tréjkata. Rezultatem jest zbyt duze
skrecenie zagla gtéwnego.

3. Trym genuy

A) Ksztatt zagla: w niemal kazdych warunkach genua powinna by¢ trymowana tak, aby lik tylny
genuy znajdowat sie 3-5 cm od konca salingu przy stabym wietrze, 6-10 cm przy $rednim wietrze
i 5-20 cm przy mocnym wietrze. Mozna sprébowac jeszcze mocniej dociggnaé genue przy matym
zafalowaniu, ale tylko na tyle, aby nie powstat brzuch wsteczny w grocie.

B) Rog przedni (halsowy) genuy powinien znajdowac sie okoto 10 cm nad poktadem przy stabym
i Srednim wietrze (l) oraz okoto 15 cm nad poktadem przy srednim wietrze (Il) oraz silnym wietrze.

C) Punkt holujacy szotow genuy nalezy zawsze regulowac dopiero po wytrymowaniu przedniego
rogu halsowego genuy i pochyleniu masztu. Naszym celem jest lik tylny genuy dopasowany do sity
wiatru w odpowiedniej odlegtosci od salingéw!

D) Punkty odniesienia: LW punkt holujgcy catkiem do tylu - najnizsze oczko genuy;
SW (I) punkt holujacy szotéw 3 cm do przodu -najnizsze oczko;

SW(ll) punkt holujgcy szotéw 4,5 cm do przodu - drugie oczko genuy;



MW punkt holujacy szotow 3 - 6 cm do przodu -trzecie oczko. Jesli sita wiatru ulegnie zmianie,
punkt holujgcy szotéw i ich naprezenie musza zostaé skorygowane.

111 Wersja petnego trymu

1. Trym takielunku

Whptyw i interakcja kata salingdw, want, regulacji baby want - RAM-u, obciggacza bomu i
achtersztagu.

Aby zrozumieé trym jachtu, nalezy najpierw rozwazy¢ wptyw réznych opcji i celéw trymowania w
réznych warunkach wiatru i zafalowania.

l. Cel trymu

Przy stabym wietrze LW - zatogant po zawietrznej, sternik po nawietrznej przy 0 do 1 w skali
Beauforta. Celem trymu jest lekkie wygiecie masztu tak, aby sptaszczy¢ grot i otworzyé zagiel
w gornej czesci liku tylnego. Staby wiatr o sile 0-1 w skali Beauforta pozwala, aby strumien
powietrzatatwieji dtuzej przylegat do ptaskiego, otwartego zagla. Kolejnym waznym aspektem jest
niewielkie naprezenie sztagu, aby uzyska¢ ugiecie liku przedniego genuy, co pozwala nam
na wigksze btedy sterowania. Wazne! Zeglujac pod wiatr, skup sie na predkosci, a nie na ostrosci!

Cel trymu przy srednim wietrze SW(I)- cztonek zatogi siedzi w kokpicie przy 1° w skali Bft,
nastepnie na burcie nawietrznej przy 1,5-2° w skali Bft, az do wiatru trapezowego o sile 2,5° w skali
Bft. Sternik zawsze zajmuje pozycje na burcie nawietrznej. Maszt powinien mieé jak najmniejsze
wygiecie w kierunku zawietrznym, a takze wzdtuz catej osi wtasnej (w kierunku dziobu) max. 0-2
cm, aby uzyskaé¢ maksymalna gtebokos$¢ grota, zamykajgc tym samym lik tylny, co przektada sie
na ostros¢ i predkosé. Od 2 stopni w skali Beauforta ugiecie liku przedniego genuy powinno by¢
zredukowane do minimum, co pozwala na ostrzenie. Uwaga! Im bardziej ptaski jest krdj genuy,
tym wieksza jest zdolnosé do ostrzenia, jednak wymaga to utrzymania tédki w poziomie
i precyzyjnego sterowania na krawedzi wiatru. Icki na genule przylegaja do zagla rownolegle po
obu stronach zagla, tzw. zegluga w ,,groove”.

Cel trymu przy SW(ll) - sternik jest juz w pozycji wiszacej, cztonek zatogi stoi na trapezie, obaj
starajg sie utrzymac tédz w pozycji poziome;j przy sile wiatru 2,5-4,5 w skali Beauforta. Docelowy
trym uzyskuje sie poprzez zastosowanie mocniejszego naciggu want i mniejszego wygiecia
masztu, przez co uzyskujemy wieksze cisnienie w zaglu. Lekkie zatogi moga juz potrzebowac
zmniejszania cisnienia, a to uzyskamy poprzez lekkie wygiecie masztu, czyli poluzowanie baby
want lub RAM-u. Szoty grota i genuy powinny by¢ bardzo napiete, pamietajac jednoczesnie
o optymalnym prowadzeniu tédki w poziomie. Im silniejszy wiatr, tym blizej krawedzi wiatru
musimy sterowac. Od 4° w skali Bft icki na genule moga sie podnosi¢ o okoto 20° w gére.

Cel trymu przy MW od 4,5° w skali Bft i powyzej, cztonek zatogi stoi na trapezie z rekami za gtowa,
a sternik wychyla sie za burte, jak najdalej to mozliwe. Celem przy MW jest wygiecie masztu do
przodu, aby sptaszczy¢ zagiel gtéwny, ale wazne przy tym jest tez zachowanie wysokiego
naprezenia sztagu. Maszt musi by¢ ,twardy”.

Trym ten nie jest tatwy do osiggniecia, ale logicznie rzecz biorac, gtéwny cel przy mocnym wietrze
to plaski profil genuy i ptaski grot. Mozna to osiggngé poprzez mocne naprezenie want
w potaczeniu z dobrze ustawionymi baby wantami (RAM) masztu. Jednakze grot powinien by¢
tylko na tyle wyptaszczony, aby nie powstawaty fatdy poprzeczne.



Whptyw poszczegdlnych urzadzen trymujacych maszt: trymowanie, niezaleznie od typu todzi
wyposazonych w salingi odchylone do tytu, zawsze wigze sie zkompromisami, poniewaz idealnie
potrzebne bytyby rézne dtugosci salingéw, ich katy nachylenia, naprezenia salingdw, a ostatecznie
specjalne zagle dla kazdej sity wiatru, co oczywiscie jest nierealne.

Staby wiatr: kat salingow i ich dtugos¢ okreslaja boczne (poprzeczne) i podtuzne wygiecie
masztu. Im bardziej skosne i dtuzsze salingi, tym tatwiej jest wygia¢ maszt za pomoca naciggu
want, poniewaz salingi mocno wygiete do tytu wymuszajg wygiecie masztu w miejscu mocowania
salingéw. Mozna réwniez powiedziec, ze ,,zmiekczaja” maszt. Dla osiggniecia naszego celu trymu
przy stabym wietrze, ostry kat salingu z dtugimi salingami bytby zatem korzystny, poniewaz
pozwala na wygiecie masztu do przodu z lekkim naciggiem want, jednoczesnie zapobiegajac
nadmiernemu naprezeniu sztagu i wynikajacego z tego profilu genuy. Wyznaczone przez nas
wymiary dtugosci salingdw i katéw do zeglugi przy stabych wiatrach to 44,5 cm dtugoscii 78 cm
rozstawu cieciw. Nadmierne ugiecie masztu mozna tatwo zredukowac poprzez regulacje baby
want (RAM) masztu. Podczas zeglugi przy LW pod wiatr, obciggacz bomu nie jest uzywany, wiec
powinien by¢ luzny!

Wiatr sredni: wraz ze wzrostem sity wiatru i ciSnienia w zaglach, maszt musi by¢ ,twardy”, innymi
stowy, nalezy zapobiegac¢ jego wyginaniu lub pozwoli¢ mu na uginanie sie tylko nieznacznie. Kat
salingéw jest staty, rozstaw cieciw 84/45 cm; teraz maszt musi byé prosty. Aby to osiggnaé
potrzebny jest mocny nacigg want tak, aby maszt nie wyginat sie bocznie na zawietrzng i zeby nie
traci¢ cisnienia w zaglu. Mocno naciggniete wanty powoduja, ze salingi wypychajg maszt do
przodu, aby temu zapobiec, musimy mocno naciggna¢ baby wanty - RAM tak, ze maszt ugina sie
nieznacznie lub wcale w obszarze nad poktadem, az do punktu mocowania sztagu. Wszystkie te
naciggi powodujg usztywnienie masztu, a co za tym idzie, réwniez wieksze naprezenie sztagu.
Dlaczego twardy maszt zwieksza naprezenie sztagu? Poprzez nacigg want i kgtowe ustawienie
salingdw maszt jest wygiety do przodu, czyli ,,skraca sie”, prébuje przechyli¢ sie do przodu i nie
powoduje zauwazalnego wzrostu naprezenia sztagu. Jednakze, jesli naprezenie zostanie uzyte na
baby wantach - RAM-ie , maszt jest ciggniety do tytu na poziomie poktadu, az do uzyskania
pozadanego wygiecia. Innymi stowy, maszt jest ,,wydtuzany”, a dtuzszy maszt skutkuje wiekszym
naprezeniem sztagu, co przektada sie na lepszg ostro$¢ zeglugi na wiatr.

Silne wiatry: przy silnym wietrze nawet lekka zatoga nie powinna rozwaza¢ zeglowania z luznymi
wantami, poniewaz luzne wanty oznaczaja luzny sztag, co skutkuje znacznym przechytem
i mniejsza ostroscig — dwoma negatywnymi czynnikami jednoczesnie. Przy mocnych wiatrach
wanty muszg by¢ zatem bardzo mocno napiete, dolne wanty- RAM $rednio napiete, a obciggacz
bomu naciagniety, ale nie za mocno! Mozesz ugig¢ maszt w dolnej i Srodkowej czesci, zachowujac
kontrole nad todzig, uzywajgc obciggacza bomu (vang sheeting). Warunkiem jest sprawny
obciggacz bomu z wystarczajgcym przetozeniem. Naciggnij obciggacz bomu podczas zeglugi pod
wiatr, szot grota stuzy wtedy jedynie do regulacji kata natarcia grota, a nie do naciggania go w dot,
z wyjatkiem sytuaciji przeciazenia, w ktérych to obciggacz musi zostac¢ nieznacznie poluzowany.

A) Want

Poprzeczne wygiecie masztu zalezy od dwdéch czynnikéw: naprezenia want i otworu w poktadzie.
Wanty kontrolujg boczne wygiecie masztu miedzy salingami a punktem mocowania sztagu.
Obszar do salingu jest ograniczony otworem w poktadzie. Dlatego maszt nie powinien mieé
zadnych luzéw bocznych w tym obszarze.

Podczas pomiaru naciggu wanty nalezy postepowaé w nastepujacy sposéb: zaznacz punkt okoto
60 cm nad poktadem na wantach. Nastepnie zmierz nacigg wanty na tej wysokosci za pomoca
Tensometru Spinlock (rodzaj miernika naciggu want).



Cel Trymu: osiggniecie idealnego naciggu want

Lekki Wiatr = LW: 0-1,5 Bft; 114 KG przy pochyleniu masztu 115-110 cm
Sredni Wiatr = SW(I): 1,5-2,5 Bft; 127 KG przy pochyleniu masztu 118-115cm
Sredni Wiatr =SW(I1): 2,5-4,5 Bft; 145 KG przy pochyleniu masztu 107-103 cm
Mocny Wiatr =MW: 4,5-8 Bft; 154 KG przy pochyleniu masztu 90 cm

Powyzsze wartosci odnoszg sie do zatogi o wadze do 130 kg. Zatogi o wiekszej wadze musza
zeglowac srednio z 3 -8 cm mniejszym pochyleniem masztu (maszt bardziej pionowo). Do pochytu
masztu nalezy dodaé¢ 3-8 cm. Wypuszczenie ci$nienia z zagli przy mocnym wietrze powinno
odbywac sie wytgcznie przy silnym naciagu want, precyzyjnym trymie baby want/RAMu lub innym
regulatorze masztu, naciggu obciggacza bomu i ustawieniu miecza. Po wyregulowaniu masztu
zgodnie z powyzszymi wymiarami nalezy sprawdzi¢, czy jest on prosty. WeZz tasme miernicza,
wciagnij ja razem zfatem grota i zabezpiecz w pozycji, zmierz odlegtos¢ po obu stronach w punkcie
odniesienia, np. w miejscu potgczenia kadtuba z poktadem. Celem jest pomiar, ktéry pokaze nam
czy maszt jest prosty i znajduje sie w osi kadtuba. Pamietaj, aby tas§ma miernicza byta napieta i,
jeslito konieczne, uwzglednij w pomiarach wiatry boczne. Jesli maszt jest ustawiony w osi mozesz
przystgpi¢ do dalszego trymowania masztu.

Uwagal! jesli luzujesz wanty podczas zeglugi z wiatrem, nie zapomnij poluzowac¢ réwniez baby
want/RAM-u, w przeciwnym razie maszt moze pekngé nad okuciem tgczacym bom z masztem!

B) Baby wanty lub regulator masztu/RAM

Naciag want i pochylenie masztu ustawiamy dla wartosci sredniego wiatru. Poluzuj dolne wanty
i regulator masztu/RAM. Poluzuj réwniez szot grota i obciggacz bomu. W tym ustawieniu zréb znak
na boku masztu i przedtuz ten punkt pod katem 90 stopni do poktadu. To potozenie jest
potozeniem neutralnym. Wszystkie dalsze pomiary stuzgce do okreslenia naprezenia dolnych
want lub RAM-u sg wykonywane w kierunku rufy od tego punktu. (Rys. 4). Narysuj skale od 0 do 4
cm w kierunku rufy od tego wtasnie wyznaczonego punktu zerowego. Ponizsze wartosci stuza do
okreslenia naprezenia dolnych want lub RAM-u:

LW: luzno, w pozycji zerowej/neutralnej
SW(I): ok. 3 cm w kierunku rufy

SW(Il): ok. 2-1 cm w kierunku rufy

MW: ok. 0-1,5 cm w kierunku rufy

Baby wanty lub RAM regulujg ugiecie masztu do przodu podczas zeglugi pod wiatr, od poziomu
poktadu do mniej wiecej punktu mocowania sztagu. Bardzo luzne baby wanty/RAM pozwalajg na
ugiecie masztu do przodu na poziomie salingu, co jest pozadane tylko podczas zeglugi przy
stabym wietrze. Co do zasady podczas zeglugi przy stabym wietrze baby wanty/RAM sa luzne.
Dopiero przy srednim wietrze (I), gdy sternik i zatoga siedzg na poktadzie, baby wanty/RAM s3g
stopniowo dociggane. Im silniejszy wiatr (Sredni wiatr, Il) tym prostszy powinien by¢ maszt, tzn.
dolne wanty/RAM powinny by¢ mocniej naciggniete. Tylko w warunkach przecigzenia (MW od 5,5
w skali Bft) baby wanty/RAM sg luzowane, ale tylko do momentu, w ktérym nie ma fatd w grocie
biegnacych od salingdw do bomu. Fatdy te sg wyraznym sygnatem nadmiernego ugiecia masztu!
Uwaga! na kursach pétwiatrowych lub baksztagowych maszt nie moze by¢ wygiety do przodu, tzn.
baby wanty/RAM muszg by¢ naciggniete. Zapewnia to predkos$¢ na tych kursach.



C) Kat pochylenia i dtugos¢ salingow

Optymalna dtugos¢ salingdw wynosi od 44,5 do 45 cm mierzona od srodka zewnetrznej krawedzi
masztu do wewnetrznej krawedzi want. Kat salingéw jest okreslony przez cieciwe, mierzong od
jednej wanty do drugiej po wewnetrznej krawedzi. Odlegtosé ta powinna wynosi¢ 78 cm tylko przy
stabym wietrze (LW) i 84 cm przy wszystkich innych warunkach wiatrowych (rys. 2). Bardzo maty
kat salingdw przy trymie dla stabych wiatréw stwarza ryzyko podczas regulacji trymu przy wzroscie
sity wiatru. Dlatego przed wyptynieciem nalezy upewnic¢ sie, ze wiatr w dniu, w ktérym uzywany
bedzie trym salingéw dla SW, bedzie utrzymywat sie przez caty czas trwania wyscigow. Jesli nie
masz pewnosci co do warunkéw wietrznych w nadchodzacym wys$cigu, lepiej zastosowaé
standardowy trym salingdw.

D) Pozycja w stopie masztu

Odlegtos¢ od srodka rolera foka do przedniej krawedzi masztu -wymiar odniesienia wynosi 149
cm, mierzony przy 110 cm pochylenia masztu, salingach ustawionych dla SW (84 cm), luznych
dolnych wantach/RAM i naciggu want 114 KG.

E) Pochylenie masztu

Metoda pomiaru: przymocuj tasme mierniczg do fatu grota. Umie$¢ koniec tasmy na goérnej
krawedzi oznaczenia pomiarowego tgcznika bomu z masztem. Upewnij sie, ze fat grota jest dobrze
zamocowany i nie moze sie poluzowac. Teraz zmierz odlegtos¢ do gornej czesci pawezy swojego
jachtu. Ponizsze liczby wskazujg prawidtowy kat pochylenia masztu dla réznych warunkéw
wiatrowych: LW 110-115 cm; SW(I) 115-118 cm; SW(Il) 103-107 cm; MW 90 -100 cm. (Rys. 1).

Wazne: przed okresleniem pochylenia masztu nalezy pamieta¢ o wyregulowaniu odpowiedniego
naciggu want. Po ustaleniu poszczegolnych wymiaréw nalezy zrobi¢ znaki na fale sztagu i naciggu
want. Im doktadniej zrobisz znaki, tym tatwiej bedzie ponownie znalezé dobry i szybki trym.

2. Trym grota
A) Szoty grota

Szoty grota sg jednym z najwazniejszych urzadzen trymujgcych na poktadzie. Oprécz obciggacza
bomu, baby want/RAM-u oraz wézka szotowego, pataka lub tréjkata. Szot grota jest jedynym
szybko regulowanym elementem sterowania podczas zeglugi pod wiatr. Szot grota nalezy zawsze
regulowac przy zmianie wiatru i zafalowania, gdy sternik zegluje poza optymalnym kursem, a takze
podczas halsowania przy stabym i mocnym wietrze. Regulacja szotéw grota stuzy do sprawdzenia,
czy mozna ptyna¢ szybciej lub ostrzej. Trymuj szoty grota, az grot bedzie wygladat ,,dobrze”, atédz
»,bedzie sie dobrze czuta”. Powyzej sity wiatru 3 Bft, wzajemne oddziatywanie naprezenia szotéw
grota i naprezenia obciggacza bomu staje sie coraz wazniejsze. W szczegdlnosci lzejsze zatogi
muszg zwiekszy¢ naprezenie obciggacza bomu przy silniejszym wietrze, aby zapewnié masztowi
odpowiednie ugiecie. Pozycja ,,dobrze wygladajgca” opiera sie na naszym doswiadczeniu i wiedzy
zdobytej od innych, co stanowi dobry, poprawny wyglad. ,Wtasciwe czucie” wynika rowniez z
naszego wtasnego doswiadczenia i tego, jak odbieramy t6dz. Jesli rumpel méwi nam, ze jestesmy
zbyt nawietrzni, to moze oznaczac, ze szot grota jest zbyt napiety. Znalezienie odpowiedniego
trymu wymaga duzego doswiadczenia i sporo préb i btedéw. Po znalezieniu dobrego ustawienia
dla zmiennych warunkéw wiatrowych i falowych, oznacz szot grota markerami w réznych
kolorach. Szot grota zachowuje sie podobnie jak szot genuy, im bardziej go naciggniemy, tym
bardziej zmniejsza sie skret i sptaszcza zagiel. Grot sptaszcza sie skuteczniej poprzez zwiekszenie



ugiecia masztu (obciggacz bomu) niz poprzez naciggniecie liku dolnego za pomocag outhaulu, jak
ma to miejsce w przypadku szota genuy. Nalezy jednak zwrécié szczegdlng uwage na skrecenie
liku tylnego grota.

Podstawowa zasadg na Korsarzu, podobnie jak na wiekszos$cijachtéw, jest prowadzenie ostatnich
30-40 cm gornej listwy grota, mniej wiecej rownolegle do ositodki. Listwy odchylajg sie stopniowo
od dotu do géry coraz mniej na zawietrzng. Przy lekkim wietrze bedzie to tez uzaleznione od
ciezaru bomu czy tylna czesc¢ gornej listwy bedzie rownolegta do bomu, czy nawet skierowana na
nawietrzng i bedzie zamyka¢ lik tylny grota. Przy srednim wietrze i lekkim zafalowaniu, tylna czes¢
gornej listwy moze byé nawet lekko wychylona na nawietrzna. Przy bardzo silnym wietrze, gérna
listwa automatycznie odejdzie na zawietrzng, co zmniejsza nacisk na grot. Potozenie gornej listwy
to kryterium, z ktérym musisz eksperymentowac. Wszystkie warunki wiatrowe i falowe wymagaja
innego trymu. Sukces przychodzi z ciggtej obserwacji innych todzi zeglujgcych wokét ciebie
i prébowania nowych lub innych trymow, az nauczysz sie, ktéry trym szotow grota jest zbyt mocny,
a ktéry zbyt slaby. Jeden, a jeszcze lepiej, kilka znacznikéw w réznych kolorach w odstepach 2-3
cm na grocie jest bardzo pomocnych w regulacji trymu na kursach pod wiatr i moze pomoc w
nastepnych dniach regat. Nalezy jednak zachowaé szczegdlng ostroznosé¢, poniewaz warunki
wiatrowe i falowe stale sie zmieniajg, a wraz z nimi, nieuchronnie, optymalny trym. Dlatego
zalecamy prowadzenie dziennika regat, w ktérym po kazdym wyscigu nalezy zanotowac¢ kilka
informacji na temat wiatru, fal, akwenu, pogody, zawodnikéw, preferowanych stron na kursach
pod wiatr, baksztagach i odcinkéw z wiatrem, pory roku, temperatury powietrza i wody oraz, co
najwazniejsze, wtasnej predkosci todzi, jak obstugiwane byty wanty, szoty grota i genuy, gdzie
znajdowat sie punkt holujgce genuy itp. To bardzo pomocne, gdy przybywasz na miejsce regat
i wiesz juz, jak zachowuje sie morska bryza, na przyktad w TravemuUunde lub jakie sa dziwactwa
wiatru Ora na jeziorze Garda i jak skutecznie trymowates zagiel rok temu.

Od czasu do czasu, gdy masz wszystko pod kontrola, spéjrz na grota. Dobrg okazjg do znalezienia
najlepszego trymu na aktualny dzien regat jest poréwnanie swojej predkosci z konkurentami
podczas zeglugi na akwenie regat przed startem. Zeglujac pod wiatr w optymalnym zakresie
sterowania ,groove”, czesto mozna nieco mocniej dociggnac¢ szoty grota, to lekko sptaszcza zagiel
z przodu, ale domyka lik tylny i pozwala zeglowac ostrzej. Jesli wypadniesz z optymalnego kursu
lub robisz zwrot przez sztag, to bedziesz musiat na chwile poluzowac szoty grota, aby ponownie
tédka ruszyta.

Zeglowanie w ,groove” oznacza, ze icki trymu genuy zaréwno na nawietrznej jak i zawietrznej
réwno sie uktadajg, nie opadajg, nie wznosza sie ani nie poddajg sie turbulencjom. Z tego wynika,
ze zagle nalezy mocniej dobra¢ przy lekkim zafalowaniu, niz przy wiekszym zafalowaniu akwenu.
Po zwrocie przez sztag, zarowno przy lekkim, jak i mocnym zafalowaniu, nalezy lekko poluzowaé
szoty grota, poniewaz predkos¢ todzi jest bardzo niska i przez kilka sekund nie znajduje sie ona na
optymalnym kursie. To samo dotyczy grota przy nadchodzacych szkwatach, jesli zatoga nie zdazy
na czas wybalastowac todzi, to przechyli sie zbyt mocno, a jedynie poluzowanie szota wyprostuje
t6dz i pozwoli jej ponownie przyspieszyd.

B) Wézek szotowy, patak lub stropik

Przy stabym wietrze wézek powinien by¢é ustawiony na nawietrznej, a patgk lub stropik tak
wyregulowane, ze wyimaginowana linia przedtuzajgca bomu z wytrymowanym szotem grota
bedzie odchylona okoto 15-25 cm na zawietrzna. Z tego wynika, ze pozycja wézka szotowego jest
daleko na nawietrznej przy stabym wietrze. Obciggacz bomu jest zawsze luzny przy stabym
wietrze. Przy Srednim wietrze (1) i (Il) celem trymu jest ustawienie bomu tak, aby byt wychylony 10-
15 cm na zawietrzng od osi todzi. Kluczowe jest ustawienie wézka na nawietrznej i wyregulowanie
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pataka lub stropiku tak, aby przy wybranym szocie grota i dociggnietym obciggaczu bom byt
ustawiony 10-15 cm na zawietrzng. Obciggacz bomu jest tak dobrany, aby icek gérny grota,
wywiewat w 50 %. Goérna listwa grota bedzie ustawiona rownolegle do bomu na koricowych 40 cm
swojej dtugosci. Przy silnym wietrze powyzej 4,5° w skali Bft bom jest przesuwany o 10 do 15 cm
od $rodka todzi na zawietrzng, w zaleznosci od wysokosci fali. Oznacza to, ze wozek szotowy jest
ustawiony mniej wiecej w srodku lub lekko na zawietrzng. Odpowiednio patak lub stropik musza
byé réwniez dostosowane do tego trymu. Nalezy pamietaé, ze obciggacz bomu nie powinien byé
wczesniej zbyt mocno naciaggniety. Przy silnych wiatrach, lepszymi systemami dla lzejszych zatog
sg trojkat, a zwtaszcza woézek szotowy. Systemy te wykazujg przewage nad patakiem, poniewaz
punkt mocowania szotéw grota mozna przesungé na zawietrzng, jesli obciggacz bomu bedzie
musiat zosta¢ poluzowany z powodu nadmiernego cisnienia wiatru w zaglu gtéwnym, co moze
spowodowacé utrate sterownoscitodzi poprzez skret zagla.

C) Outhaul (obciagacz liku dolnego)

Outhaul powinien by¢ regulowany podczas zeglugi pod wiatr w kazdych warunkach wiatrowych,
bez koniecznosci uzycia obu ragk, poniewaz zazwyczaj skutkuje to znaczng zmiana kursu.

Kurs pod wiatr:

Nalezy pamietaé, ze outhaul jest bardzo wrazliwy na zmiany naciggu, a efekty potrafig by¢ bardzo
znaczace dla uzyskania predkosci. Jednym z gtdéwnych btedow jest uzywanie outhaulu w szerokim
zakresie regulacji. Nie ma sensu prébowacé pogtebic zagla poprzez nadmierne luzowanie outhaulu
przy stabym wietrze. Zazwyczaj wystarczy tylko niewielka regulacja podczas zeglugi pod wiatr, gdy
zmieniajg sie warunki wiatrowe lub zafalowanie. Nalezy regulowa¢ naciag liny outhaulu przy
zmianie sity wiatru, zafalowania lub kata kursu do wiatru. Najprostsza zasada: jesli nacisk na
zagiel jest zbyt duzy i t6dz staje sie niespokojna, nalezy dobra¢ linke outhaulu do oznaczenia
pomiarowego. W warunkach ponizej tego punktu nalezy bra¢ pod uwage bardziej warunki
falowania niz predkos$¢ wiatru. Jesli woda jest spokojna, mozna regulowaé nacigg do 1 cm od
oznaczenia pomiarowego, nawet przy stosunkowo stabym wietrze. Rownolegta fatda do bomu nie
powinna przeszkadzaé. Jesli potrzebujesz wiekszego cisnienia w zaglu, aby zatogant mdgt
szybciej korzystaé z trapezu, poluzuj line outhaulu 2-3 cm od oznaczenia.

Podczas zeglugi przy duzym zafalowaniu, poluzuj outhaul o 3-4 cm. Pamietaj jednak, ze zawsze
dokonujemy tylko drobnych korekt. Najlepiej mie¢ zaznaczone pisakiem na lince outhaulu, jedno
ustawienie podstawowe i ewentualnie drugie dla maksymalnego naprezenia przy wietrze od 4,5°
w skali Bft i wyzszym. Powyzej 3,5 w skali Beauforta, dociggnij outhaul do oznaczenia
podstawowego.

Kursy z wiatrem i baksztagami

Podczas zeglowania z wiatrem, przy stabym i $rednim wietrze poluzuj outhaul o okoto 6-8 cm od
znacznika pomiarowego. Przy kursie baksztagowym, przy silnym wietrze, poluzuj outhaul tylko
nieznacznie lub wcale. Przy stabym i Srednim wietrze poluzuj outhaul, aby wypetnic zagiel. Poluzuj
outhaul tylko do momentu, az zagiel osiggnie maksymalng gtebokos$¢, dalsze poluzowywanie
zmniejszy powierzchnie zagla. Punkt maksymalnego poluzowania znajduje sie okoto 7-8 cm od
znacznika pomiarowego.
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D) Cunningham

Cunningham jest obstugiwany w nastepujacy sposéb: Na kursach pod wiatr i pétwiatrach przy
stabym i Srednim wietrze (I), cunningham jest zawsze luzny. Fatdy na grocie moga przebiegac
w kierunku od liku przedniego do rufy, mniej wiecej rownolegle do bomu (nie myli¢ z ,fatdami”
spowodowanymi nadmiernym ugieciem masztu!!!). Na kursach przy srednim wietrze (Il) nalezy
dociaggna¢ cunninghama, az wszystkie fatdy na liku przednim znikng. Przy silnych wiatrach nalezy
dociggnac¢ cunninghama do maksymalnie najnizszego punktu. Lzejsze zatogi musza mocniegj
nacigga¢ cunninghama nawet przy srednim wietrze (ll), aby utrzyma¢ profil z przodu zagla i tym
samym zmniejszy¢ nacisk na grota.

E) Obciggacz bomu

Na kursach z wiatrem obciggacz bomu grota nigdy nie powinien by¢ zbyt mocno naciggniety.
Jako pomoc w trymowaniu zalecamy nastepujacg procedure: Na ladzie, z postawionym grotem,
naciagnij obciggacz bomu na tyle, aby bom nie byt Scigagany w dét. Zaznacz to potozenie na gérnej
rolce kaskady, znak ten bedzie stuzy¢ jako punkt odniesienia na wszystkich kursach. Stosuj sie od
tego oznaczenia w nastepujgcy sposoéb dla réznych warunkdéw wiatrowych i kurséw.

Bardzo wazne jest, aby do systemu obciggacza bomu uzywa¢ materiatéw nierozciagliwych.
Pierwsza cze$s¢ mechanizmu kaskadowego powinna by¢ wykonana z drutu o grubosci 3 mm,
a najlepiej réwniez druga czes¢. Trzecia czes¢ ma przetozenie 1:8 i moze by¢ wykonana z linki
Spectra o grubosci 5 mm, poniewaz zazwyczaj jest to réwniez gtéwna linka, ktéra musi dobrze
leze¢ w dtoni. Przetozenie 1:16 utatwia prace obciggacza, co z pewnoscia nie jest wada, a raczej
duzg zaleta

Z wiatrem, petnym kursem: im silniejszy wiatr, tym mniejsze naprezenie obciggacza bomu czyli
znacznik znika w bloku. Grot musi by¢ otwarty w gérnej czesci, poniewaz wanty na Korsarzu sa
mocowane daleko w kierunku rufy, a co za tym idzie grota nie da sie poluzowaé¢ do wymaganego
kata 90 stopni. W ten sposob przynajmniej gérna czesc¢ grota jest ustawiona 90 stopni do osi
symetrii, przez co dobrze wypetnia sie wiatrem.

Kurs pomiedzy fordewindem a baksztagiem: trzymaj znacznik na obciggaczu w pozycji
neutralnej, maksymalnie 2 cm ponizej pozycji wyjsciowej. Zmniejsz skret grota, poniewaz na tym
kursie wanty okreslajg nam jego ustawienie.

Kurs baksztag: naprezenie obciggacza bomu jest okreslane przez nacisk na ster. Naciggnij
obciagacz tak, aby znacznik byt 1-2 cm ponizej bloku, ale natychmiast go poluzuj, jesli nacisk na
ster bedzie zbyt duzy.

Uwaga: zbyt mocno naciggniety obciggacz bomu dziata jak hamulec reczny, szczegdlnie przy
wietrznych warunkach.

Kurs pétwiatrowy: wiatry stabe i srednie. Obciggacz bomu w pozycji neutralnej, wraz ze wzrostem
sity wiatru, zwtaszcza lzejsze zatogi, musza poluzowaé obciggacz tak, aby grot sie u gory otworzyt.
Pozycja bomu, to zewnetrzna krawedz pawezy. Nie zapomnij: podczas ptyniecia kursem
potwiatrowym musimy usztywni¢ maszt poprzez naciggniecie baby want lub RAM-u.

Kurs pod wiatr: obciggacz bomu naciggamy od okoto 2,5° w skali Bft i bardzo mocno przy 3-4,5°
w skali Bft. W warunkach przecigzenia ponownie odpuszczamy. W trudnych warunkach ujawnia
to wady, szczegdlnie dla lzejszych zatég korzystajacych z patgka szotowego. Przy luznym
obciggaczu bom podnosi sie zbyt wysoko, poniewaz punkt mocowania szota grota znajduje sie
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A)

posrodku todzi i nie moze przesunaé sie na zawietrzng, jak w przypadku wdzka lub tréjkata
szotowego. Powoduje to nadmierne skrecenie zagla gtéwnego.

3. Trym genuy

Aby okresli¢ prawidtowy punkt holujgcy genuy, zegluj powoli ostro pod wiatr i obserwuj icki
(wtékna wetny) po nawietrznej stronie liku przedniego. Jesli gérne icki podnosza sie jako pierwsze,
punkt holujacy jest zbyt daleko z tytu; jesli dolne icki podnoszg sie jako pierwsze, punkt holujacy
jest zbyt daleko z przodu. W takim przypadku wskaznik na liku tylnym réwniez bedzie turbulentny.
Dostosuj punkt holujgcy genuy zgodnie z tymi kryteriami. Lik dolny genuy przy lekkim i Srednim
wietrze (I) musi lekko przylegac¢ do poktadu i w dolnej czesci by¢ lekko zaokraglony. Przy silnym
i Srednim wietrze (1) moze tworzy¢ sie fatda wzdtuz poktadu, jesli szot jest prawidtowo naciggniety.

Ksztatt zagla

Istnieje wiele sposobdéw na znalezienie prawidtowego trymu genuy. Nalezy okresli¢ gtebokosé
i skret. Skret to zmiana kata natarcia zagla w pionie. Zagiel przedni bez skretu pozostawitby zbyt
mata szczeline miedzy nim a grotem. Jesli gérna czesS¢ zagla jest przetrymowana (zbyt
naciggnieta), genua najpierw zatamie sie w dolnej czesci liku przedniego. Zagiel przedni ze zbyt
duzym skretem za bardzo sie otworzy w gornej czesci i zatamie sie najpierw w goérnej czesci liku
przedniego.

Dobrym wskaznikiem prawidtowego skretu jest obserwacja liku tylnego. Z czasem odkryjesz, ze
przy prawidtowym skrecie lik tylny genuy otwiera sie szerzej (skreca) od dotu do géry. Srodkowa
czes$é liku tylnego powinna byé réwnolegta do osi symetrii, a gérna czes$é¢ réwnolegta do
zewnetrznej krawedzi kadtuba. Ta wskazéwka utatwia trymowanie, poniewaz trymujemy genue
z tym ustawieniem w prawie kazdych warunkach, z wyjatkiem bardzo stabego lub silnego wiatru.
W tym drugim przypadku potrzebujemy nieco wiekszego skretu, aby poradzi¢ sobie z duzg fala.
Gtebokos¢ genuy to drugi element rownania. Ocen gtebokos¢ przy dolnej krawedzi, jesli lik tylny
jest zbyt ptytki, powstanie wyrazna fatda rownolegta do poktadu. L6dz moze wtedy nadmiernie
kotysa¢ sie na falach. Z drugiej strony, zbyt duza gteboko$¢ przy dolnej krawedzi uniemozliwi
zegluge pod wiatr. W przypadku zmiany warunkdw, szot genuy, punkt holujgcy i fat genuy musza
zostaé wyregulowane, aby utrzymac lik tylny w optymalnym skrecie i zachowaniu odpowiedniej
dyszy miedzy genug a grotem.

Przed startem nalezy udac¢ sie na zawietrzng i sprawdzi¢ genue. Podczas wyscigu nalezy w tym
celu wykorzystac okienko salingowe w grocie. Nalezy obserwowac zmiany gtebokosci zagla, liku
tylnego wzgledem salingéw i odlegtosci od nich oraz naprezenia liku przedniego. Zatoga powinna
regularnie informowac sie nawzajem o) aktualnym stanie trymu.
Jesli jacht nie prowadzi sie dobrze, szot genuy mozna poluzowacé o okoto 1-2 cm. Gdy jacht ptynie
w optymalnym zakresie (,,groove”), mozna go wyregulowaé. Zeglowanie w ,groove” oznacza, ze
w warunkach LW, SW(l) i SW(ll) icki nawietrzne i zawietrzne lezg ptasko na zaglu przednim, nie
unoszgc sie ani nie opadajgc. Jesli icek nawietrzny unosi sie o ponad 30 stopni, tracisz kurs, jesli
icek zawietrzny jest turbulentny lub opada, oznacza to, ze za bardzo odpadtes od wiatru .

B) Szot genuy

OmoéwiliSmy juz naprezenie szota genuy w rozdziale o ksztatcie genuy kursem na wiatr. Szoty
genuy to gtéwne narzedzie do uzyskania szybkiej zmiany regulacji pod warunkiem wczes$niejszego
znalezienia prawidtowych ustawien punktu holujacego. Wspoétdziatanie naprezenia szota genuy
oraz regulacji punktu holujgcego szota oraz pochylenia masztu to sposdb na szybkie trymowanie

genuy.
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C) Punkt holujacy szota genuy (przdd i tyt)

Poprzez regulacje punktu holujgcego szota genuy zmienia sie kat natarcia szota. Najpierw nalezy
wyregulowac¢ zagiel i fat genuy, a nastepnie wytrymowacé szot. Ustawienie punktu szota jest
okreslane na podstawie charakterystyki uktadania sie Ickéw na zaglu. Jesli gérne icki zapadaja sie
jako pierwsze podczas kursu pod wiatr, to przesun prowadzenie szota do przodu. Jesli dolne
zatamig sie jako pierwsze, przesun prowadzenie punktu holujgcego do tytu. Poprzez przesuniecie
punktu holujgcego do tytu, uzyskujemy bardziej ptaskie naprezenie szotéw, lik tylny genuy otwiera
sie, a lik dolny staje sie bardziej ptaski, réwniez profil zagla zostaje wyptaszczony. Poprzez
przesuniecie punktu holujgcego do przodu, kat natarcia sie zwieksza, lik tylny zamyka sie bardziej
(mniejszy skret), a lik dolny sie pogtebia, przez co pogtebia sie profil zagla.

Przy LW na kursie pod wiatr bez fal: przesuwamy punkt holujgcy szotéw do konca w strone rufy,
odlegtos¢ miedzy likiem tylnym a salingiem powinna oscylowa¢ pomiedzy 3-5 cm.

Przy LW z falami: punkt holujgcy ustawiamy okoto 3 cm dalej do przodu niz w zegludze bez fal,
przy odlegtoscig 3-6 cm miedzy likiem tylnym a salingiem.

Przy SW(l) i (ll): przesun punkt holujgcy o 3 cm do przodu od kierunku rufy przy najnizszym oczku
szotowym. Jesli cisnienie w zaglu jest zbyt duze, uzyj drugiego oczka szotowego i przesun punkt
holujacy do 4,5 cm. Odlegtos¢ salingdw do liku tylnego genuy powinna wynosi¢ 5-10 cm przy
pochyleniu masztu 104-107 cm.

Przy MW: przesun punkt holujgcy o 3-6 cm do przodu, w zalezno$ci od oczka szotowego (drugiego
lub trzeciego). W przypadku przecigzenia, nalezy wybrac trzecie oczko, a punkt holujacy szotow
przesunac¢ dalej do przodu. Odlegtos¢ salingéw od liku tylnego genuy to 8-20 cm przy pochyleniu
masztu 100-90 cm.

Uwaga! im silniejszy wiatr, tym bardziej do przodu przesuwamy punkt holujgcy szotéw, naszym
celem jest utrzymanie dobrze wytrymowanego liku tylnego. Powyzej 5° w skali Bft nie bedzie
mozna juz trymowac¢ liku tylnego genuy zgodnie z wytycznymi trymu, bedzie on bardziej skrecony
niz przy Srednim wietrze (SW), co jest pozadane.

D) Wysokosé punktu mocujacego genuy nad poktadem

Optymalna wysokos$¢ punktu mocujacego genuy wynosi okoto 15 cm nad poktadem przy LW i
SW(l) oraz okoto 10 cm nad poktadem na SW(Il) i MW. Ustawienie to jest utrzymywane w kazdych
warunkach wiatrowych.

E) Pochylenia masztu i wptyw naprezenia want na genue

Kat salingdéw, ich dtugosé, naprezenie want, baby want-RAM, wptywajg na naprezenie sztagu.
Sukcesywne zwiekszanie naprezenia want oraz baby want- RAM zwieksza naprezenie sztagu
i usztywnia maszt, wyptaszacza genue i otwiera lik tylny genuy. Tylko przy lekkim i Srednim wietrze
(I) napiety szot grota dodatkowo napina lik przedni, co jest nie pozadane przy LW i dlatego nalezy
przesung¢ woézek na nawietrzna, odpowiednio stropik wypusci¢ do goéry. Poprzez naciagg baby
want - RAM i odpowiednie naprezenie want uzyskuje sie prosty (sztywny) maszt, co z kolei tworzy
maksymalnie gteboki profil grota. Ten trym pozwala zatodze wej$¢ na trapez nawet przy bardzo
stabym wietrze i przeciwdziata¢ narastajgcemu cisnieniu w zaglach. Mimo to kroj genuy nie jest
zbyt ptaski, co z kolei utatwia prowadzenie lodki pod wiatr optymalnym kursem.

Uwaga! dlatego przy wiatrach SW(ll) i MW nalezy stosowa¢ duze naprezenie want, aby
zminimalizowa¢ ugiecia sztagu, co zapewnia lepsze prowadzenie todzi. Zmieniajac pochylenie
masztu, nalezy pamietac, ze zmieniajg sie rowniez wyzej wymienione ustawienia!
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4. Trym spinakera

A) Fat spinakera

Wybierz fat spinakera tak, aby gérny rog spinakera opierat sie o gérny bloczek fatu i zaznacz na fale
przy knadze miejsce maksymalnego wysuniecia spina. Przy kazdorazowym wycigganiu spina
upewnij sie, ze jest on catkowicie podniesiony. Poniewaz przy ustabilizowanym spinakerze tatwiej
jest poluzowac fat przy SW(ll) i MW niz dobrac¢. Ogoélnie rzecz biorac, na kursach petno wiatrowych
i baksztagowych fat mozna poluzowaé¢ o okoto 10 cm, aby zachowac¢ wolna przestrzen przed
gtowicag spinakera. Nalezy jednak zachowaé ostroznos¢ przy stabym wietrze z martwag falg. W
takich warunkach fat musi by¢ catkowicie podniesiony, aby gtowica spinakera byta jak najbardziej
stabilna.

B) Bom spinakera -Topenanta

Wysokos$¢é bomu spina regulujemy za pomoca topenanty tak, aby oba rogi szotowe byty na tej
samej wysokosci. Przy luznym prowadzeniu szotéw spina, mozesz okresli¢ prawidtowg wysokosé
bomu spinakera, zwracajac uwage na miejsce, w ktérym lik przedni spina zapada sie jako
pierwszy. Na kursach z wiatrem, gdzie nie wida¢ zawietrznego rogu szotowego, prawidtowa
wysoko$¢ bomu spinakera mozna réwniez rozpozna¢ po tym, ze wyimaginowany S$rodek
spinakera miedzy srodkiem fatu a likiem dolnym jest réwnolegty do masztu co oznacza, ze oba
rogi szotowe znajdujg sie mniej wiecej na tej samej wysokosci. Wysokos¢ bomu spinakera rdzni
sie 0 okoto 20 cm miedzy wiatrem stabym a silnym. LW- spin nizej, SW i MW- wyze;j.

Zréb dwa znaki na fale (topenancie) bomu spinakera: jeden dla wiatru LW (lekki wiatr), drugi dla
wiatru SW ($redni wiatr) i MW (mocny wiatr).

Przy bardzo stabym wietrze nasz spinaker Bobby Brown preferuje ustawienie bomu spina nieco
nizej. Pozwala to na szybsze wypetnienie sie spinakera wiatrem. Gdy tylko spinaker sie
napompuje, mozna go ponownie lekko podniesé. Przy silnym wietrze, nawietrzny rég szotowy
moze by¢ ustawiony nieco wyzej niz rog szotowy zawietrzny.

C) Barbery

Nawietrzny barberhouler musi by¢ zawsze zaknagowany i to na wszystkich kursach. Zawietrzny
barber jest luzny na kursie pétwiatrowym. Szot spinakera powinien by¢ zawsze prowadzony pod
bomem grota. W przypadku probleméw z kontrolag jachtu przy MW, jedynym rozwigzaniem jest
szybkie zwolnienie obciggacza bomu, ktdry nalezy przywréci¢ do pierwotnego potozenia po
ustgpieniu szkwatu.

Na kursach z wiatrem zawietrzny barber powinien by¢ catkowicie wypuszczony. Powyzej 3 stopni
w skali Beauforta powinien byé zaknagowany okoto 10 cm nad poktadem; w przeciwnym razie
automatycznie zablokuje sie w knadze szotowe;.

D) Nawietrzny szot spinakera

Na kursie pétwiatrowym nalezy zawsze pamietaé, aby bom spinakera byt oddalony o 5 cm od
sztagu. Dobre oznaczenia markerem, a jeszcze lepiej, kulki stopujace na szocie nawietrznym, sg
dobrg i bardzo przydatng pomoca przy kazdej sile wiatru, ale szczegdlnie przy SW(ll) i MW.
Umozliwia to szybkie znalezienie ustawienia szota nawietrznego podczas stawiania lub zwrotu
spinakera. Zasadniczo nalezy unika¢ dotykania bomu spinakera przez sztag lub przesuwania go
na zawietrzng, co moze uszkodzi¢ genue lub, w najgorszym przypadku, spowodowac ztamanie
bomu spinakera.
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Podstawowe zasady: na kursie baksztagowym bom powinien by¢ ustawiony pod katem okoto 90
stopni do wiatru rzeczywistego, tj. okoto 20 stopni blizej wiatru pozornego, ktéry jest wskazywany
przez choragiewki wiatrowe lub wimpel.

Na kursach z wiatrem ustaw bom spinakera jak najdalej na nawietrzna, a jesli chcesz zeglowaé
petniakiem, to ustaw bom spina do 90 stopni od osi kadtuba. Celem trymu jest maksymalizacja
powierzchni spinakera, bez zakrywania go przez grot.

E) Zawietrzny szot spinakera

Baw sie szotem zawietrznym przy wszystkich pozycjach zagla. Przy ciggtej regulacji szota, lik
nawietrzny spinakera powinien regularnie opadac¢ o okoto 5-10 cm; spinaker powinien ,poruszac¢
sie jak zaginajgce sie ucho”, co mozna skompensowaé poprzez kontrolowane nacigganie.
Ta ciggta manipulacja szotem zapewnia utrzymanie przeptywu wiatru i sterowanie spinakerem
w zakresie aerodynamicznej sity nosnej.

Jezeli spinaker zgasnie podczas zeglugi kursem z wiatrem lub baksztagiem, nalezy go na chwile
dociggnaé, az zndw sie wypetni, a nastepnie szybko poluzowaé, aby nie pozostawat zbyt dtugo
W pozycji przeciagnietej, poniewaz powoduje to ogromny opor i spowalnia todke.

5. Trym mieczai steru

Bejdewind

Srodek oporu bocznego przesuwa sie wraz z potozeniem i kgtem natarcia miecza. Jesli miecz jest
przesuniety do przodu, nacisk steru wzrasta i odwrotnie. Przy stabym i srednim wietrze (l)
powiniene$ odczuwac lekki nacisk na ster. Ster powinien mie¢ kat natarcia 3-5 stopni od osi
kadtuba. Miecz jest opuszczany maksymalnie w dot. Nacisk steru powinien osiggnac neutralny
poziom dopiero po wejsciu w $lizg. W miare wzrostu sily wiatru miecz powinien by¢ przesuwany
do tytu, zatoga rowniez. Przy silnych wiatrach, kiedy juz nie dajemy rady wybalastowac¢ tédki,
powinnismy miecz podnies¢ lekko w gdore. Miecz jest podnoszony do goéry tylko w zakresie
przecigzenia.

Baksztag

W przypadku kursu baksztagowego miecz jest nieznacznie podnoszony, aby zapewni¢ neutralne
sterowanie todzig. Wyjatek: na kursach ostro baksztagowych przy stabym i Srednim wietrze (I)
miecz jest opuszczany, aby zapobiec dryfowi. Przy Srednim wietrze (ll) i silnych wiatrach miecz jest
podnoszony do pozycji, az dryf stanie sie zbyt duzy. Podniesiony miecz pozwala na szybkie
odpadanie w porywach wiatru, ci$nienie zostaje przekierowane na predkosé, a nie na przechyt.

Fordewind

Na kursach z wiatrem miecz jest zazwyczaj catkowicie podniesiony. Jesli tédz zaczyna sie kotysaé
przy silnym wietrze, nalezy go lekko opuscic.

Trym steru i nacisk na ster

Generalnie kazde ustawienie kata steru dziata jak hamulec dla todzi, poniewaz ster w tej pozyciji
wywiera nacisk na otaczajgcy strumien wody. Tylko niewielki nacisk na ster (ok. 3-5 stopni kata
steru) jest korzystny, poniewaz generuje site nosng hydrodynamiczng steru, umozliwiajgc todzi
ustawienie sie wyzej do wiatru.

Ster powinien by¢ zawsze catkowicie opuszczony, jezeli ma regulacje! Nadmierny nacisk na ster
powstaje, gdy punkt ciggu przesuwa sie na zewnatrz od osi symetrii, powodujac, ze t6dz chce
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skreci¢ (jak w przypadku silnika zaburtowego zamontowanego z boku). To przesunigcie sity na
zewnatrz jest spowodowane przechytem — czyli musimy trzymac tédke w pozycji poziome;.

A wiec, aby unikngé nadmiernego nacisku na ster, nalezy zawsze prowadzi¢ tédZz w pozycji
poziomej (5 stopni przechytu jest dopuszczalne) w kazdych warunkach wiatrowych. Jesli nie
mozna juz tego zrekompensowa¢ balastem, to nalezy ,,zredukowa¢ moc” i przesunac¢ miecz do
tytu, ewentualnie lekko go podnoszac.

Na kursach z wiatrem zdarza sie czasami, ze tddka staje sie niesterowna, nie stucha steru przy
silnym wietrze, poniewaz ster ulega ,,spin out”, (zerwany strumien) podobnemu do tego, ktérego
doswiadczajg surferzy. £6dz poczatkowo utrzymuje kurs, ale nie odczuwa sie juz zadnej reakcji na
ruchy steru. Innymi stowy, strumien wody nad sterem sie oddzielit. Jedynym rozwigzaniem jest
»Szarpniecie sterem”. Polega ono na jednokrotnym lub kilkukrotnym szarpnieciu sterem, aby
strumien wody powrdcit do kontaktu ze sterem. Doswiadczenie pokazuje, ze w ten sposoéb
w wiekszos$ci przypadkéw mozna unikngé pozornie nieuniknionej wywrotki lub uszkodzenia
ptetwy sterowej.

7. Konserwacja zagla

Przy odrobinie starannosci mozna znacznie wydtuzy¢ zywotnos$¢ zagli. Dzisiejsze zagle wykonane
sg z hartowanego materiatu dakronowego. To wysoce zywicowany dakron, ktéry zapobiega
niezamierzonemu przesuwaniu sie wtokien zagla, zmniejsza rozcigganie i zwieksza trwatosé.
Ciggte sktadanie i trzepotanie zagla prowadzi do uszkodzenia powtoki, co ostatecznie zmienia
jego ksztatt. Niewiele mozna zrobié aby zapobiec trzepotaniu przed, na starcie i w trakcie wyscigu,
ale dbatos¢ o zagle na brzegu, przed i po wyscigu, moze zapobiec przedwczesnemu starzeniu sie
zagli.

A) Weciaganie zagli

Jesli grot jest zwiniety, co zdecydowanie zalecamy, wtoz lik dolny w rowek bomu grota. Podczas
wktadania listew upewnij sie, ze sg one dociskane w kierunku liku tylnego grota, az dotrg do korica
kieszeni na listwy. Jesli zagiel jest nowy, moze by¢ konieczne lekka pomoc. Celowo nie naciggamy
zbyt mocno listew, aby zapobiec przetarciu koricéw kieszeni na listwy przez nacisk listwy.
W bardzo wietrznych warunkach zaleca sie przyklejenie paska tasmy klejacej do tylnego korica
kieszeni na listwy, aby zapobiec ich wyskakiwaniu. Listwy sg dopasowane tak, aby naprezenie
byto odpowiednie dla kazdej sity wiatru. Nie zapomnij zapig€ rzepa w gornej kieszeni na listwy.
Zdecydowanie zalecamy réwniez staranne zamkniecie szekli fatdw grota i genuy, a nawet
zaklejenie ich tasma, aby zapobiec ich przypadkowemu otwarciu podczas zeglowania.

B) Sktadanie i przechowywanie

Najlepszym, i w sumie jedynym, sposobem transportu i przechowywania zagla jest jego zwiniecie.
Niektdrzy zeglarze majg zamontowane na przyczepach dtugie tuby lub odpowiednie pudta
do przechowywania i transportu zwinietych zagli. Listwy moga pozosta¢ w kieszeniach, ale ich
konce powinny byé odczepione od kieszeni. Nalezy pamieta¢ o zwijaniu zagla rownolegle do
listew, aby nie byty pogiete. Zagle mozna réwniez przechowywaé zwinigte wewnatrz todzi.
Podczas zwijania nalezy ostroznie opuscic zagiel gtdwny na bok, a nastepnie rozpoczac¢ zwijanie
bez koniecznosci stawania na nim. Ztozy¢ zagiel przy pierwszej lub drugiej listwie od gory i
rozpocza¢ zwijanie od tego miejsca, rownolegle do pozostatych listew. Jesli konieczne jest
ztozenie zagla, nalezy to zrobi¢ na todzi i nie nalezy prébowac wynosi¢ go na brzeg, poniewaz
spowoduje to jeszcze wieksze zagniecenia w tkaninie pokrytej zywicg. Rozprostowanie tych
zagniecen lub fatd natychmiast spowoduje drobne, biate pekniecia w tkaninie. Nie wiadomo, czy
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te pekniecia w jakikolwiek sposdb wptywajg na ksztatt zagla, ale z pewnoscia lepiej ich unikac
od samego poczatku.

Zwin genue ponizej usztywnienia gtowicy i zacznij zwijaé¢ od tego miejsca. Jesli to mozliwe, zwijaj
zagiel za kazdym razem z innej strony, aby unikna¢ skrecenia dolnego zagla tylko w jednym
kierunku. Podczas stawiania i zwijania genuy unikaj dtugotrwatego obijania sie zagla o maszt lub
wanty. Jest to niezwykle szkodliwe dla zagla.

Za kazdym razem, gdy masz do czynienia z zaglem, czy to podczas zwijania, czy sktadania,
sprawdz go pod katem uszkodzehn w okolicy salingdw, kieszeni na listwy, liku dolnego
na wysokosci achtersztagu oraz liku przedniego. Jesli zauwazysz rozdarcia w liku dolnym lub
na wysokosci salingu grota lub genui, owin konce salingdw biatg tasma i sprawdz, czy nie ma
otwartych zawleczek itp.

Podczas dtuzszego przechowywania spinakera nie nalezy go wpychaé¢ do pokrowca, lecz ztozyé.
Potéz spinaker ptasko na ziemi, a nastepnie zt6z go na poét, uktadajac dwa szoty zagla jeden
na drugim. Teraz spinaker mozna tatwo ztozy¢ na sekcje o szerokosci okoto 60 cm, naktadajac je
na siebie.

Zasadniczo wszystkie zagle powinny by¢ przechowywane w suchym i wolnym od soli miejscu.
Poregatach na stonych akwenach doktadnie optucz zagle w stodkiej wodzie i pozostaw je
do catkowitego wyschniecia. Zwrd¢ szczegbdlng uwage na wilgo¢ we wzmocnieniach i szotach
zagla.

Fritz Korsar Team

Vincent Hoesch Werner Fritz

Der Verfasser Der Designer
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Maszt zewnatrz od stodka

Saling dingosc 44.3-43 cm

Qdstep Genua — Saling LW 3cm — MW 20cm

Obraz: 4;: Ustawienie neutrualne masztu na pokladzie z boku i z gory

" -

Abb: 4 T Boklad

Dzub

Rys.1

Dzwb — 0 =Neutral
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POMIAR POCHYLENIA MASZTU

Fat grota

Opaska w miejscu

Pochylenie masztu mocowania bomu

pomiar od rufy 85-125cm
w zaleznosci od sily wiatru

USTAWIENIE ODLEGLOSCI MASZTU

Maszt

Odleglosé od srodka rollera
do przedniej krawedzi masztu
140-145cm
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POMIAR KATA SALINGOW

Odleglo$¢é miedzy koncami
L salingow 84-86cm

Odstep od likszpary
do listwy pomiarowej

Listwa potozona 14-15cm

na koncach salingow,

utatwiajgca pomiar Pomiar od likszpary
\ do srodka listwy pomiarowej
Saling (42-44cm) Maszt  (kat prosty)




